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CMJEPHWLE O NMPEBEHUWVJN TPOBAHA

1.yBOA

N310KEeHOCT WITETHUM XEMMKaANIMjaMa NpeAcTaB/ba BarkaH jaBHO34pPaBCTBEHW NPOONEM Yy LNjeNIOM
cBujety. MNpemMa npoujeHama CBjeTcKe 3apaBcTBeHe opraHusaumje (WHO, 2000), HeHaMjepHO Tpo-
Barbe y3pokoBano je 300 000 cMpTHUX cnyyajeBa y 2000. roanHu. Buwe og 70 000 ympanx buna
Cy Ajeua ctapoctn o 14 roanHa.

O0peheHe epyne u nonynayuje noOJOMCHUje Cy WmemHUM egoekmuma xemukanuja. Ajeya
Maaha 00 nem 2o0uHa umajy HaBuKy 0a 000upyjy, ucnumyjy u ucmpaxicyjy CBOjy OKOJIUHY,
3602 Yeea u 0os1a3e y KOHMakm ca XeMukasujama Koje HUCY KOpuwmeHe Uau ycKaaouume-
He Ha be36jedaH HayuH. Mo2y oOpacmamu, ¥cuBjemu U y4umu y HecuaypHUM OKpy#erUuMa
Y Kojuma xeMuKaJiuje yepomaBajy HhUXoB pacm u pa3soj. CeoCKu u UHOYCmMpujcKu padHuyu
noHekad Kopucme 6e3 su4He 3awmume BelUKe KOJUYUHE XeMuKasuja 00 Kojux Cy Heke
BpJ10 WwmemHe no 30pas/be. TpyOHUUe u naod y pasBojy Mo2y bumu U3omeHU echekmuma
XeMUKaiuja y HajaHadajHujem nepuody wcuBoma. Cmapuja nonynayuja je 36oe ¢gousuoioul-
KUX npomjeHa y op2aHu3My ocjem/buBuja Ha MoKcUu4yHe eghekme HeKux xeMukanuja. Henuc-
MeHe ocobe Hucy 00BO/bHO cnocobHe 0a npame nucaHa ynymcmsa, a He0oBo/bHO ynyheHe
0cobe cKioHuje cy Hebe3bjedHoj ynompebu xeMuKaauja. 3602 HedocmamKa uUHgopMayuja
unu obpasoBarba /by0Ou 3aHeMapyjy jeOHocmaBHe Mjepe Koje bu Moasie cnpujedumu wmem-
Hu echekam xemuKkanuja. 3amo je BeluKu bpoj mpoBaHa y3pPOKOBaH J/byOCKUM HEMapoM U
He3HareM, Wmo ce Moxce uszbjehu. OcuMm moea, y HeKUM 3eM/baMa 30paBCMBEHE U Opy-
2e HadsewcHe UHCmMumyuyuje HUCy CBjecHe Beslu4YuHe npobieMa us/IoMEeHOCMU WmemHum
XemuKanujama. 3awmo? [lpBeHCmBeHO, 3amo wmo cy npeonmepeheHu Opyeum 30paB-
CMBEHUM Nnpuopumemuma, Kao Wmo cy 3apa3He b6osecmu unu 0p. Takohe, cam mepem
Koju jaBHO30paBCcmBEHOM cucmeMy Hamehe nujeyerse jeOHo2 mpoBarH-a XeMuKajaujama Huje
nomnyHo npusHam HUMu npoyujerseH. Y BehuHu 3emasba, nocmojehu cucmem eBudeHyuja
Y 30paBcmBy He pecdhaekmyje cmBapHU MOpbudumem Humu cMpmHocm 00 mpoBarba XemMu-
KaJzujama, nowmo ce mpoBaH-e HeKada OujacHoCmMu@UuUKyje Kao KapouoBacKyaapHa, pecnu-
pamopHa, bybpexcHa uiau Heka 0pyea Bpcma 6osecmul.

TOKCUMKOBUTMNaHLa je K/byyHa 3a naaHupare npeseHuuje. CacTtoju ce o4 akTMBHE oncepsauuje n
eBaJjiyaumje TOKCUYHOr pU3KUKa Yy 3ajefHuLN, NpujaB/bMBarba TpoBakba 34PaBCTBEHNM YCTaHOBaMa,
Te NPOMOLMje aKTUBHOCTM NOCBENEHNX CMatbery PU3NKA Of, U3N0MKEHOCTU LUTETHUM XEMUKaMjaMa.

AKYTHa M XpOHUWYHA, MHAUBMAYAJIHA MU MACOBHA WU3JIOXKEHOCT LWUTETHUM XEeMUKanMjaMa [ellaBajy ce
360r HefoCTaTKa CBMjECTW OMWTE jaBHOCTM O PU3MYHOCTU XeMUKanuja. OBe BPCTE U3NOMKEHOCTU
MOry Ce CrpujeuunTn.

MehyHapoaHu nporpamM xemujcke 6esbjeaHoctn (IPCS) noaprkaBa HaUMOHaNHe NporpaMe NpeBeH-
Luje 1 nujeyerba TPOBakba XeMUKanMjaMa CUHTETUUKOT UM NPUPOAHOT MNOPUjeEKNa.

IPCS je npvKynuno BeNKY KONMUMHY MHbOpMaLLmja U MCKyCcTaBa O OBOj TEMU KPO3 aKTUBHOCTU CNPO-
BeLeHe y capaikbu ca NpuMbAMKHO Le3aeceT LeHTapa cneunjannsoBaHmx 3a MUHGopMucarme o xe-
MUKannjama n nnjeverse TpoBarsa. 0Be MHGOpPMaLmje AOCTYNHe Cy y BUay nybankauunja, ayano-su-
3ye/IHUX CafprKaja, bpoluypa, nocTepa, Kao U pasNYMTUX KamMnakba 3@ NPEBEHLMjy TpoBakba U Ap.

Benunkn 6poj 3eMasba, HApPOUMUTO 3eMasba Yy PasBojy, CBjeCcTaH je 0NaCcHOCTU MO 3/paBJ/be KOjy npea-
CTaB/ba HeMpaBuWAHa ynoTpeba xeMuKanuja, U 3auHTepecoBaHe Cy 3a eAyKaTUBHU MaTepujan Kao u
NpPeBEHTUBHE aKTMBHOCTU KOje 3a CBPXY MMajy 3alUTUTY 34paB/ba Of yTuLaja LUTETHUX XEMUKaKja.
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C TMM y Be3u KpeupaH je 1 0Baj eAyKaTMBHM MaTepujan Koju MOXKe Aa npeactaB/ba OCHOB 3a Kpeu-
pakbe HM3a aKTUBHOCTU Ha HUBOY JIOKAIHUX WX APYTUX 3ajeAHMLA Koje 3a UW/b Majy NpeBeHLmjy
TpoBarba XeMuKaJnjama.

Y3 eflyKaumjy CTPYUYHUX LA U UHGOPMUCaHe jaBHOCTU - aAMUHUCTPATUBHE OAHOCHO 3aKOHOAABHE
Mjepe K/byuHe Cy KOMMOHEHTe NPEBEHTMBHUX aKTUBHOCTUW. 3aKkoHoAaBHe Mjepe ypehyjy (n3mehy oc-
Tanor) Npou3BOAbY, NPEBO3, CKNAAULLTEHE, MAKOBatbe, yNoTpeby 1 oanarare XeMukanuja.
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2. WTA JE NPEBEHUWNJA?

MpeBeHUNjOM Cce cMaTpajy akKTUBHOCTU NpOMOLMje 3alUTUTe 34paB/ba 04, CTPaHe nojeamHua v 3ajea-
HULE LITO YK/byUyje U Npeno3HaBake NOCTynaka Koju MMajy LWTeTHe noc/befule no 3apasibe Te
KOpUIroBaHe UCTUX KaKo b1 UM Cce YMatbMO LUTETHU YTULA].

MpeBeHUMja TPOBatba CNPEYaBa U3JI0KEHOCT Jbyan XEMUKaNMjaMa BjeLUTauyKor AN NPUPOAHOT MNo-
pujekna y KoauuMHaMa Koje npeBasunase JbyAcKy TosepaHuujy Ha wux. MoapasyMujeBa npeno-
3HaBake M NPOLjeHy y3poKa TpoBaka, npeasuhare GpPeKBEHTHOCTN TPOBakba Kao 1 Mjepe 3a yb-
NaxaBakbe MW yKnarbare byayhunx nsnararba Uam 3a CMarbere TEXUHE Noc/beamua no 3apassbe
HaKOH M30EHOCTH.

MpeBeHLUNja U3NTOKEHOCTU je ANO AMHAMUYHOI NMpoLeca TOKCMKOBUTMNAHLUE KOja yK/bydyje naeH-
TUUKaLMjy U MPOLjeHY TOKCUYHUX PU3MKA Ka0 U KOMYHUKaUWjy Ca HaNEKHUM AnuunMa y uusby
niaHupara 1 npesysmmarba NoTpebHNX akTUBHOCTW.

Y oBOM BOAMUY MojaM “TpoBarbe” 06yxBaTa CBE BPCTE W3J/OMEHOCTU LUTETHUM XEMUKaAnjama,
YR/byUyjyhn “CyMry Ha TpPOBarbe” U MU3NOXMKEHOCT LUTETHMM XEMUKaNMjamMa Koja 3a MOC/beaunLy
HeMa TpoBarbe.

MpuMapHe aKTUBHOCTU MPEBEHLMje TpOBaka BPLLUE Ce NMpuje caMor nsnarara, Un/b UM je ga cnpuje-
ye TpoBarbe GMNO KOHTPOJIOM MPUCTyNa 0Ccobe XeMUKannju, KOHTPOJIOM KOHTaKTa XeMUKaauje ca
0COOOM Koja je KOPUCTU UK KOHTPOJIOM Tj. MPOMjeHOM haKTOpa MKUBOTHE CPeaUHE.

CeKyHLapHe aKTMBHOCTW NpeBeHLuMje TpoBara NpeacTaB/bajy akTMBHOCTY Npeay3eTe HakoH LTo
je powno Ao msnarakba XeMUKannju Kako 6u ce cnpujeumne 036ubHNje Noc/beamLe No 3apasibe,
HenonpaB/bMBO MAM XPOHUYHO CTame, a C Un/beM ,Bpaharba opraHmsMa“ y 34paBCTBEHO CTake
npuje TpoBama.

TepumjapHe akKTMBHOCTU MpeBeHLUje TpoBama NoApasyMunjeBajy LOujarHo3y U Jnjeverse pTaBa
TpoBakba Koje ce He MOry NOTNyHO U3nnjeunTn (Kao y NPeTXoAHOM Cay4dajy), a y un/by crnpedvaBatba
CMPTHOI UCX0A4a WK TpajHOr nHBanuamnTeTa. Takohe nogpasymMujeBa efyKalnjy XKpTaBa TpoBarba U
HMX0BE NopoamLe/CKpOHNKa Kako NoMohu XKPTBM TpOBaka Y CBAKOAHEBHMM aKTMBHOCTMMA.
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3. KOPUCTU NPOIrPAMA NPEBEHUWJE TPOBAHA
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MpeBeHUNja TpoBarba NOOOJbLUIABA KBANMTET 34paB/ba @ TUME KBAJIMTET KMUBOTA, KaKo MOjeAnHLa,
Tako 1 3ajegHULeE. KOpuCHa je 3a CBe aKTepe.

MojeanHumM nMajy KopucT oa nHGopMaumja 1 eaykaumja o0 NpeBeHUNjM TpoBakba jep Ha Taj HauuH
jauajy cBujecT 0 moTeHUMjanHUM pusMumuMma, WTo MM omoryhasa Behy KOHTpONYy Haj COMCTBEHUM
34paB/beM U XKUBOTHOM CPeAMHOM Kao 1 cnoboay buparsa 6e3bjeaHe HenocpeaHe OKOINHE U CTUNa
XMBOTa 6e3 noBpesa.

3ajeaHnua MMa KOPUCT 04, 3HaHa CTeYEHUX NPEBEHTUBHUM aKTMBHOCTUMA, CNOCObBHa je aa nspasu
N NoAp*u cBoje noTpebe. To 3HauM Aa je ocnocobsbeHa Aa youm npobiemMe, NocTaBu NpuopuTeTe,
onnydyje, naaHvpa u NnpoBoau cTpaTeruvje. NpeBeHTUBHE aKTUBHOCTUY YjeAHO YyBajy pecypce u [0o-
nNpUHOCe pauMoHanm3aunjn MeEAULMHCKUX YCAyra Y jaBHO34paBCTBEHOM CUCTEMY.
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4. MNMPEMNPEKE NPEBEHTUBHUM MJEPAMA

Y cBpXy niaHMparba NPeBEHTUBHUX Mjepa MOpajy ce y3eTn y 063np GpakTopu Koju MOry yTuuaTi Ha
aKTUMBHOCTW U MOHaLLaHe JbYAN KOjU CY Y AMPEKTHOM PU3UKY Kao 1 APYyrux Ha Koje Te Mjepe yTuuy.

Hekn oa HeraTMBHMX GaKTopa Koju MOry yTULATK Ha Jbyae U NpeacTaB/baTi Npenpexy NpeBeHTMB-
HWM aKTUBHOCTMMA CY:

Mjepa je ucyBuwe KomniukoBaHa — byan he nakwe npoMmjeHUTN CBOje NMOHallake YKOJIMKO je Ha-
YUeHa aKTUBHOCT jeAHOCTaBHa, HEPENETUTUBHA, oaroBapajyha n KpatkopouHa, yMjecTo Aa je KOM-
NJNKOBaHa, He3roAHa 3a n3sohere uin ce Mopa NoHaB/baTU.

Mjepa uma BUCOKY LujeHy — NPEBEHTUBHE Mjepe MOry KoLwTaTu BULLE HEro WTO NnojeanHal, uam 3ajea-
HULL@ MOTY WK XKefle aa naaTte.

Mjepa mpaxcu MHO20 BpeMeHa — HUCY CBU jeIHAKO BOJbHW Aa NiaHupajy 1 04Boje BpujeMe notTpebHo
3a yBohere 6e36jegHOCHUX Mjepa 1 6e3bjeaHy NpaKkcy Ha Nocny unm Kopa kyhe.

JbyOcKu pecypcu — Heke ocobe Hehe nMaTn BpeMeHa, 3Harba UAK MOTUBALMjY Aa U3HECY HEKe UK
CBE acreKTe NporpamMa npeBeHuuje.

JpywmBeHuU npumucax — CTaBOB/ U MULL/bEHA 3aj€AHMLE YTUUY Ha 0cobe yHyTap 3ajefHuLe U 3a
noc/beanLy MOry uMatu Heoarosapajyhe cnpoBoherbe NPpeBEHTUBHMX Mjepa.

TexHU4YKe npenpexke — 3a cnpoBoherbe oapeNHeHNX akKTUBHOCTU HEOMXOAHA Cy TEXHWUUKA pjellersa,
uMjn HeloCTaTaK MOXE 3HauajHO yTULLATM Ha CNPOBONEHE NPEBEHTUBHUX aKTUBHOCTM.

lMonumuyKu, KoMmepyujaaHu u hUHaHCUjCKU UHMepecu — COLMO-EKOHOMCKe pedopMe 1 CTpaTeLlka
nnaHuparba NPEBEHTUBHMX Mjepa MOTy OUTU CNOPHE U MOAUTUYKN OCjeT/bUBE aKTUBHOCTM.
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HedocmamaKk 0oka3za egbukacHOCMU NPeBeHMUBHUX Mjepa — HefoCTaTaK Mo3WMTUMBMX pe3yaTaTa
MOMe NMokonebaTn HeKa nnua Aa NprMjeHe NPeBEHTMBHE Mjepe y MpakKcu.

MapKkemuHa — peknamMuparbe XxeMKanuja 3a AoMahnHCTBO, INjeKoBa U AP. MAKO YCMjEPEHO Ka 0A-
pac/ivMa, nnak MoXe Aa NoACTakHe Ajely Ha ynoTpeby, NoCcebHO ako peknaMe yKibyuyjy ApYLUTBEHO
MCTaKHYTe JbyAe KOju Cy CMaTpaHu AjeunjuM ysopuma.

Henoxce/wHa namcba ycmjepeHa Ha Hebe3bjeOHO noHaware — Ha NnpuMjep, HapaTMBM 0 CaMOTpO-
Bakby Yy NOMynapHMM TeNIEBM3NjCKMM ApaMaMa, YMjecTo Aa oaBpare Jbyde yKasyjyhu uM Ha nocsbe-
auue, MOry mmatu ynpaBo CynpoTaH edekaT n y oapeheHuM crydajeBMMa A0BECTM A0 noBehaHe
y4yecTanocTuv nojaBe TpoOBakba.

HeoOeoBapajyhe mymauere nakoBarba, cumMbosia uau Ci. — Ha NPUMjeP, MHOMM Jbyau MUCAE Aa Cy
nakoBarba AeknapucaHa Kao child safe 6e36jenHa 3a agjeuy, v He pasymujy Aa je n Aasbe NOTPebHO
Ja Ce TakaB NPON3BOA, OANOXN BaH A0XBaTa AjeLe.

lMpaBa nojeduHauya — Ha NpuMjep, HeKa Anua HUCY cnocobHa Aa yc/bea HBannanTeTa uam ap. oTBo-
pe NakoBatba Koja MMajy TEXHMUKM yrpaheHy Npenpeky 3a oTBapakbe 04, CTPaHe AjeLe U CaMUM TUM
HUCY Yy CTakby [a Taj NpOn3BOA HU KOopUCTe.
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5. BAXHOCT EAYKALWJE Y NPEBEHUNJUN TPOBAHA

!
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3/1paBCTBEHA eAyKallnja 3a NpeBeHLMWjy TpoBatka NocBeheHa nojeanHLMMa NMOMaXKe UM aa AoHecy
OANlyKe 0 CBOM 34paBJby 1 CTEKHY NOTPEBHO camMonoy3aakbe U CNOCOBHOCTU Aa OCTBape CBOje oany-
Ke Kaja je y nuTamy paj C XeMuKkanuvjama.

Kaja je HaMujerbeHa UWBbHUM 3ajegHMUaMa (CTPYYHMM AuUMMa, KpeaTopuMa NONUTMKA), 34paB-
CTBEHA efyKauMja 3a NpeBeHLMjy TpoBara 6aBu ce jayarbeM CBUjeCTV 0 NPOBAEMY U3NOKEHOCTU U
TpoBaba, MAEHTUDUKYjE NPUOPUTETE AjeNoBatba U 3aroBapaja edMKacHOCT MPEBEHTUBHUX Mjepa.

Be3 0BMX aKTMBHOCTW 3aKOHOAABHE CTpaTeruje npeeseHunje he nMaT BP0 Manu UM HUKaKaB epeKar.
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6. KO JE BAAAYXKEH 3A MNMPEBEHLUWJY?
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HajBakHuja yfiora LeHTapa 3a KOHTPOY TpOBaka y NPeBeHLNjU TPOBara je y OTKpUBamy U Npoy-
yaBarby NpobsemMa TpoBama NPUKYN/bakbeM M aHaNN3MpPaHEM NoaaTaka O U30KEHOCTU U NpyKakbe
nHpopmaumja, y3 oarosapajyhu casjet, 04roBopHMM nnummMa (NPBEHCTBEHO 34PaBCTBEHMM pafHU-
umma). LleHTpun 3a KOHTpONly TpOBakba MOry BUTK HajafeKBaTHMje OpraHn3aunje 3a KOMyHUKaUunjy y
BaHpeaHUM cuTyaumjama. OBU LEHTPY MOTY 3Ha4YajHO NOAPKaTK eAyKaTMBHE nNporpame npeseHLUunje
yCTynaweMm CBOjux bubnmuoteka n pepepeHTHUX M3BOpPa eayKaTOpMMa Koju CnpeMajy efyKaTUBHMU
MaTepujan 3a notpebe NPeBEHTMBHUX aKTUBHOCTU, UM KPEUpPareM COMCTBEHUX eAYyKaTUBHMX Na-
KeTa Koje Cy Hanucanu CTpyyrsaun LeHTpa TpoBama.

¢

.

6.1. Ynore ueHTapa 3a KOHTpOJ1y TpoBaHa

6.2. MapTHEpM y aKkTUBHOCTMMA NpeBeHuuje

Capaarba nsmehy nHCTUTyuUmMja, pasanymTux opraHmsaumja n nojeanHala je Beoma 3HavajaH acnekr
nporpaMa npeBeHLUnje TpoBaHa.

6.3. NHUMjaTOpU aKTMBHOCTU U NapTHepU

VIHCTUTYUNje, pasnnuute opraHusaumje n nojeAvHUM Koju ce 3aHuMajy NpeBeHUWjoM TpoBara
MOry GUTW MHULWjAaTOPU UAM NAapTHEPWU Y NPEBEHTMBHUM akKTUBHOCTMMaA. OHU Cy TW KOju npeno-
3Hajy npobsieM 1 npenopyyyjy akunjy. Hajuelwihe cy To LEHTPU 3@ KOHTPONY TPOBatha MW 34paB-
CTBEHE BNacTu.

Nako ce y cBpxy cnpoBoherba NpeBeHTUBHUX Mjpea MOXe y3eTn y 063up Bennku 6poj sbyam n opra-
HW3auwnja, oapeheHe MHNULMjaTUBE CY HajedUKACHMNje aKo YK/byUyjy yrNpaBo CaMO OHE Koju Cy npeno-
3HanM n/nnmn npoyyasanm NpobaemM Kao 1 OHe KOoju MOry NpeHnjeTn Nopyry A0 UnbHe nybnmke. Ha
npumjep, akTMBHOCTM Koje Cy HaMujerbeHe Ajeun y wroam he 6utn epurkacHmje cnpoBeseHe ako cy
yunTe/bU YK/bYUYEHN Yy NpunpemMHe dase nporpamMa n npeHoce 6apem HeKe oA nopyka.
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6.4. OpraHusaTopu U napTHepu

Y NocTynKy oaly4mBama 0 036U/bHOCTU jaBHO3APaBCTBEHE MPUjeTHE NO 3paBJbe Kaja je y NuTamy
TpOBakbe, MOry ce MAEHTMOMKOBATM NOTEHUMjaNHN NapTHepWU/capaaHuLUmn Koju by Mornu npeano-
¥UTW Apyre opraHusaunje nnm nojeanHue Koje 6u Tpebano ykbyuntu. LLUTo Bulie napTHepa Tpeba
Aa “Ma NPUNnKY yuecTBoBaTK y oapehuBarby LM/bEBA, N1aHOBA UMMNNEMEHTaLNje U cTpaTervja eBa-
Nyauuje. Ha npumjep, y cnayyajy na je Kamnarba npeseHuumje ynyheHa paaHuumma oapeheHe WH-
AycTpujcke obnactu, noTpebHo je no3BaTu Ha ydyelhe cMHAMKaTe, YAPY*Kera nponssohaua, jaBHe
cnybe 6e36jesHOCTU, 3ApaBCTBEHE PalHMKe, NPeACTaBHUKE 3 paBCTBEHE BAACTU Te N0 NoTpebu u
npeacTaBHMKe MehyHapoAHUX opraHusaumja paaa.

6.5. 3acTynHMUM 1 areHumje — NOTEHUUjaJIHN MHULUjaTOPU U NapTHepU
Ncnop cy HabpojaHe opraHmM3aumje C BaXKHOM yJIOrOM Y NPEeBEHLNjN TPOBakba:

* MehyHapoaHe opraHusauuje,

* 3aKoHOAaBHa TWjena n perynatopHe areHuuje,
e JlokanHe BnacTu,

* (O6pasoBHE MHCTUTYLMU]E,

* KomepuwjasiHe n MHAYCTPUjCKe opraHmnsaumje,
* CTpyKOBHa yApyKera/CMHAMKaTH,

* lpowussohaun/ancTpmubytepun nnm TProsuu,

*  CnyxbeHunumn jaBHe 6e36jeaHOCTM YKbYUYjyh noanumjcko, BaTporacHo ocobsbe (Kao 1 ocobsbe
XWUTHe nomohu),

* OpraHusauuje nocseheHe npobnemy 3awTuTe ajeue,

e [Ipy»uoum 34paBCTBEHUX yCayra,

*  MpTBO30PHULN U MEAULMHCKO-MPABHU CTPyYHbaLLn,

e CouwnjanHu pagHuuu,

* LlpKBe, penurnjcke n GunaHTPonCcKe opraHmsaumje,

* 3ajefHuLE N BONOHTEPCKe OpraHusauunje,

*  Meaujn,

* OpraHumsaumnje n yapysewa HauMoHaNHOr U JIOKaJHOr HNBOA,

*  YnaHoBU UUIbHE NYy6NMKe

11
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7. NTNAHWPAHKE KOMYHUKALUWIE

ovﬁ,n

AKTUBHOCTM NPEBEHLINje TPOBaHa MOpPajy MMaTW jaCHY MOPYKY U3paxKeHy NO3UTUBHOM TEPMUHOO-
rnjom. NMopyka Tpeba na byne oapeheHa U KOHKPETHA U Aa Ce OJHOCK Ha Manu YMjecTo Ha BENINKU
bpoj Tema.

I nopyKa n nsabpaHu MeTon KOMyHuKauuje Tpeba aa byay npumjepeHn LusbHOj rpynu. HekuM 3ajea-
HVUaMa oapeheHn NPUCTYN MOMXKe BUTU TELLKO pasyM/bUB UM HEMPUXBAT/LUB 360r KyNTypasHUX Uan
PENIUTMjCKMUX pasfiora, Uan HenpuxBaT/byB 3a ynotpeby oba nona.

UnsbHe rpyne nnyHo Mory noMohu y pa3Bojy MeToAa Kojy Cy KyATypanHO NpuxBaT/buBe.

EduKracHa KomyHuKayuja:

®* NOHaBJ/ba ce€ U BpeMEHOM Hanpeayje KopuwmereM pasiudumux Memooa,

*  Kopucmu nocmojeha Beh nos3Hama cpedcmBa OpywmBEHE KOMyHUKayuje — Hnp. njecme,
Opame u npunoBujedarse,

« 3abaBHa je U NPpUBAa4U NaxXcry,

* Kopucmu jeOHOCMaBaH je3uK ca JI02UYHUM U3pa3uMa U HaziawaBa KpamKopO4YyHe KO-
pucmu akyuje,

* omoeyhaBa npunuKy 3a dujasoe u OUCKYyCUjy Kako 6u y4YecHuUyuU y4ecmsoBaiu u 0aau
noBpamHy UHgopMauyujy o pasymujeBarby U UMnieMeHmauyuju,

* oxpabpyje yuecHuKe, cmumyauLie dUCKyCUje U yK/bydyje 2pyny y Npouec yyersa; Nposje-
paBa 0a iu Cy NocmuaHymu pasyMujeBar-e U KOMnNemeHmHyocm.

Hubley J. Communicating health. London, Macmillan, 1993.
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CMJEPHWLE O NPEBEHUMJN TPOBAHA

EnykaTnBHe KaMnarbe he 6UTK edUKACHUje YKONMKO KOPUCTE HEKONIMKO €AYKAaTUBHUX aKTUBHOCTU U
pasnn4ynTe MeToAE YMjecTo jeAMHCTBEH NpucTyn (Koju je ycnjewaH Kof HEKMX, A0K KOA APYruX Huje).
Moe ce NoYyeTn jeAHOCTaBHUM MeToAaMa KOMYHMKaLMje Kako bu ce npoBjepuno aa nm cy epumkac-
He, @ pa3HOBPCHUje MeTOAEe KOPUCTUTU TEK Y CayYajy Heycnjexa jeAHOCTaBHUjUX.

Y CBpXy KOMYHWKaLMje MOry Ce KOpUcTUTK cibeaehe MeToae/cpeacTsa:

* KoMyHuKaumja 1uLeMm y nuue,

* [pynHa KOMYyHMKauwuja,

* YcMmeHa npeseHTauMja U npepaBamse,

* PaanoHuue/ANCKYyCUOHE rpyne,

*  WHamempyanHa HacTaBa,

*  TenedpoHcke MHGoOpMaTMBHE cybe (LEHTPYM 3@ KOHTPOAY TPOBaHba),
* [lonynapHuju meaujn,

e MacosHU Megnju,

e TenesBusuja v paguo,

e HoBWHE M MarasuHwu,

*  Bwupeo,

e LtamnaHu MaTepujanu,

* Ny6nukauunje (neun, KuuKMLe, MTHOOPMATUBHU AncTUhK, NnakaTn, HabenHuue),
e [ncTtpubyunja caap:aja,

* [lpuKasu n nsnoxbe,

* [orahaju HamnjerseHun ajeum.

13



CMJEPHWLE O NPEBEHUMJN TPOBAHA

8. TNTAHVNPAKE CAAPXAJA EAYKATUBHOI MPOIrPAMA

YcnjewHn eayKkatMBHM NporpamMm 3acHmMBajy ce NMPBEHCTBEHO Ha NMpaBUMIHOM pasyMujeBamy 3ajefl-
HULA N HUXO0BUX NpobnemMa. MiMajy aedmHUCaHe Kpajre LUMbeBE 1 3afaTKe, jacHy NopyRy ynyhery
onpehHeHoj UM/bHOj rpynun U NCNaHnpaHy CTpaTernjy Koja ce Moe NocTuhn A0OCTYNHUM JbYACKUM U
MaTepujanHUM pecypcuma.

MoTpebe 1 NpUopuUTETU MAEHTUGUKOBAHW Y LMJbY NPEBeHLMje TpoBakba Mopajy buTn y3eTn y 063up
ca BuLWe HMBOA M TO M0o6anHOr, HAaUMOHAHOT 1 JIOKAJHOI — @ Koj 3ajeAHuLa ca HMBOA NopoauLa,
MarbUX rpyna u nojeamHaua. OBO je CNOXEH NPOLEC M MULLIbEHE CTPYUHbaka 0 noTpebama He Mo-
pajy oAroBapaTtu OHOME LUTO Jbyau Mucae 1 ocjehajy Aa vM je NoTpebHO Kajda aHanusmpajy concrae-
HY cUTyauujy, 610 Kao NojeanHumM Unmn Kao rpyna.

MpeBeHTMBHM Nporpam Tpeba aa ynyhyje Ha jeaaH uaum Buwe pakTopa pu3mnKa Koju cy jacHo aedu-
HUCaHW, Mjep/bMBU N pacnpocTpakbeHn Mehy unaHoBuMa mM3abpaHe uubHe rpyne. BaxHo je 6utn
CUrypaH Aa je n3aBojeHn NnpobaemM peanaH y3poK 3a bpury. Y paHoj ¢asu npojekTHa rpyna Tpeba aa
OTKpWje wTa /byamn Beh 3Hajy u Mmucne o npobnemy u aa byae curypHa aa cy npobsiieMun Koje npojexkat
n3aBaja Kao BMCOKO NpuopuTeTHe Hajeeha 6pura uusbHe rpyrne u 3ajefHuLEe Kao LjennHe. Takohe je
BaXHO NWTaTK Aa v 6u peaykumnja dakTopa pnsnka nobosbluana 34paBCTBEHM CTATyC U/MAN KBann-
TET XMBOTa YlaHOBA L/bHE rpyne 1 pasMoTpUTK Aa v je Moryhe cMamunTK pacnpoCcTpatbeHOCT Uaun
y4ecTanocT, UAn NPOMUjeHUTN GaKTop pU3MKa.
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CMJEPHWLE O NPEBEHUMJN TPOBAHA

9. NPUKYMJbAHKLE NUHOOPMALINJA O U3JTOXKEHOCTW

36op n3Bopa nHGopmMaumja n MeToaa Haamnenarsa he 3aBUCUTM Of 3aaTaka NpoyyYaBara Kao U
BPCTa M3/10XKEHOCTN Koje ce npoyyaBajy. [IpoCNeKkTBHM Npernean MeaMUMHCKUX 3anuca he npouns-
BECTM KOPUCHY, NpeuunsHy 6asy noaataka, BMULIE HEro peTpOCMeKTBUHWN Nperneam, 3aTo Wro 0cobsbe
MOXe b1TK oxpabpeHo aa nobosblua pyTUHY busbekerba noaaTaka U aa NPUKYNu 1 3abusbexn cre-
unMdrUHe npeamMeTe UM BPCTE MHPOPMaLIMja Koje MHaue He 61 yHUjenu y 3anmcHumK.

Cryavje Ha HMBOY nonynaunje Aajy TadyHujy CNMKY y4ectanoCcTu 1 3aCTYN/beHOCTU HEHAaM]jEPHUX U3-
nararba y 3ajeaHumum. 3anmcu 13 34paBCTBEHMX YCTaHOBA MOry GBUTW KOPUCHU aKko Caye chneuu-
dunUHOj Nnonynaunjun Koja ce MoKe Kao TakBa AeduHUCATM U U3ABOjUTU, Maja Ce Mopa y3eTn 'y 063ump
moryhHocT oapeheHe KonMunHe NpUCTPacHOCTW y 3aBUCHOCTM OA MPUCTYNayHOCTN 0Ccobsba 1 ynoT-
pebe nopartaka oA CTpaHe uunjene 3ajeaHuLe.

Y 6onHunuama ce mory pobutn cibeaehu nogauun: nogaun O TPOBarby U CyMM Ha TPOBare Yy
ofje/berbMMa 3a XUTHE CNydajeBe, NOAALM O NPUjeEMMMA, O KOjuX je Manu 6poj CMjellTeH y XUTHUM
cnyx6ama, 1 nogaum o nsnararbnMa ca ymjepeHuM 1 TELLKUM nocsbeamuama.

PeTpocnekTvBHa Haarneaarba MEAMLMHCKUX NoAaTaka naunjeHaTa Mory 06esbmnjeanT KOpUCHE NH-
dopMaumje, NOroToBO O KANHUYKUM NOC/beANLAMA M3Narakba, aan NOLWTO Cy nojaum 3abuberkeHu
3a noTpebe KNMHMYKOr 0C0o6J/ba, @ He 3@ ENUAEMUOJIOLIKO UCTPaXKNBakbe, YINaBHOM Cy HEMOTNYHU
N HepoC/begHW. 3a NPOCMEKTUBHA UCTPaXmMBakba 04 60JIHUYKOT 0CO6/ba Ce MOXKE TPaKUTK Aa Npu-
KynJbajy AeTa/bHuje MHopMaLumje 0 pakTopy pu3smKa, OKOIHOCTMMA U YMHNOLMMA U3N1arakba, TOKOM
nocjeTe UnM HakHaAHo.

3anncm n3 LoMOoBa 34paBJ/ba U JbeKapa OrLTe Npakce MOry Ce KOPUCTUTK Aa Ce OTKPUjy CaydajeBu
N3N0KEHOCTM OTPOBMMA KOjM HUCY AOLWAN A0 6onHuue. OBU 3anncK MMajy UCTa OrpaHMyerba Kao U
60NHMYKM 3anucu.
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CMJEPHWLE O NPEBEHUMJN TPOBAHA

KnnHnuko-aHanutnuke nabopatopuje Koje naeHTUOURYjy NvjekoBe, 3n10ynoTpebsbeHe cyncTaHue
NN XeMuKkanuje y tnjeny, obesbjehyjy Hajoos/bm LOKa3 U3JTIOKEHOCTU.

LleHTpW 3@ KOHTPOAY TPOBaka OTKPUBAjYy BENUKN BPOj n3naratba LUTETHUM XEMUKaNNjamMa UK ca-
MUX TpoBakba (04, aCMMNTOMATUYHUX A0 036USbHUX), NPUKYN/bajyhn nHGopmaumje Koje je npuja-
BWJIO jaBHO WM MeAMUMHCKO 0C06/be 0 y3pouuMma TpoBama, CTakby nauuMjeHata U OKOJNHOCTMMA
n3noxeHoctu. O cnyyajeBMMa Koje je NpujaBuIo MeaMLMHCKO 0C06/be MOry NMoCTojaTh AOCTYMHM
KAMHUYKN feTabh U HAKHAAHO NPUKyn/beHe MHPopMaumje o ucxoamma. O cnyyajeBMMa y jaBHUM
3annCHULMMa HajBjepoBaTHMje NOCToje MHGOpMaLMje O OKONHOCTMMA U3/I0KEHOCTU, ain He U O
CTarby nauujeHTa.

inak, LeHTpX 3a KOHTPONy TpoBarba 0BMYHO HUCY y CTakby Aa 0besbujene cTBapHe MpoLjeHe o
bpeKBeHUNj1 TPOBaHA Y 3ajeAHULN, jep je BeAnUMHa NonynaLumje Kojy YCyKyjy yrnaBHOM HernosHara.

CTaTUCKTMKE CMPTHOCTU CY PeNnaTtuBHO jedTUHE 1 NOAALM CE NaKo aHanmsnpajy, Aa bu ce npurynu-
JIV MoAaLm 0 CTapoCHOj 10bu oapeheHe nonynaunje. HbxoBa KOPUCHOCT 3aBMCU O/ TOra KOJIMKO Cy
TAYHO BUIBEKEHN Y3POLIN CMPTHU.

Jow jepaH HauyMH NpuKyn/barba MHPOPMaLMja je CNUTUBAHE Y30pKa - Anua 13 3ajeaHuue. OBak-
BE aHKeTe MOry YK/bYUMTU UHUWUAEHTE KOjUMa HUCY NMOTPEObHM MeaMUMHCKa 6pura HUTK caBjeT
LLeHTpa 3@ KOHTPOJly TPOBakba, Kao 1 OHe KojuMa cy noTpebHu. Momohy oBaKBMX aHKETa Ce MOXKe
NPUKYNUTK BUWe MHOOpPMaLMja O COLMjanHUM CKNOHOCTMMA M OKOJIHOCTMMA M3Nlarakba Hero y
60/NHNYKMM 3aMUCHULMMA.

*Kanbe Koje Lonase o4 KOPMCHMKA UM OpraHn3aumja 3a 3alTUTY XKUBOTHE CPeanHe, Na v o4 Bnaam-
HWX OAjesberba, @ TUUY Ce 34paBsba, 3anocierba, TProBMHE U UHAYCTPUje, Takohe Mory 06e3bujeantu
nHdopMaumje o n3nararbMa WTETHUM XEMUKANMjaMa UK NOTEHLMjAIHO ONAaCcHMM NPOU3BOAMMA U
MOry 6UTK ynosoperse 3a NoTpeby NpeBeHTMBHE aKLMje.

JeOHaKo je BawcHO OmKpumu CKJI0HOCMU YUJ/bHE 2pyne ajau U 3ajedHuUue Kao yjeauHe Koo
ucnumuBarba y3poKa HaCmaHKa mpoBatrba Koje ce 0ecuso y 3ajedHuyu. a 6u akmusHocmu
npeBeHyuje bune npuknadHe u npuxBam/bUBE, BaXCHO je pasymjemu coyujaiHy OKOAUHY y
Kojoj je Oowno 00 usnazarka WMmMemHUM XeMUKaJujama U KaKo ce /by0u HOCe ca #UBOMOM
y Hebe36jedHoj okoNUuHU. BawcHO je cmehu yBUO y cmaB u nepuenyujy Koja ymude Ha NoHa-
warbe npemMa npeBeHyuju mpoBarba.
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CMJEPHWLE O NPEBEHUMJN TPOBAHA

10. NJIAHUPAHE/MEHALIMEHT NMPOrPAMA NPEBEHUWJE TPOBAHA U
NE®UHNCAHE LNJLEBA/3ALATAKA/NPUOPUTETA

v

"t ] “s
Wﬁ!ﬁ(

MporpaMy npeBeHLUKje TPpoBara je NoTpebaH jacaH niaH ynpas/barba. CBM Koju yuyecTByjy Mopajy
3HaTW KO je joLl YK/byueH, Ko he 61UTK oaroBopaH 3a pasivuMTe acreKkTe nporpamMa u JMHuje oaro-
BOPHOCTM 1 KOMYHUMKaUMje.

OpraHusaumja nan nojeamHal, Mopa Aa npeysme yaory y KOOpAuHaumnju akTMBHOCTU. Takohe je Ko-
PVUCHO OApPEeAnTW NOjefUHLE A KOOPAMHULLY KOMYHUKALUMjOM U NMPUKYN/bakbeM HOBLA, W aHraxo-
BaTW IMacHOrOBOPHMKa ako je noTpebHo. OapeanTtn anue uam amua Koja he ynpassaTtu byLeTom.
OBakBoj rpynu he BjepoBaTHO 6UTK NOTPebHM KaHuenapuja n cekpeTap Koju ce 6aBM KOPECNOH-
AeHumjamMa n obass/ba AMCTPMOYLMjy NMCaHOr 1 ayaAnoBM3yenHor Matepujana. Beh je y paHoj dpasu
notpebHO oApeanTN NOTEHUMjaNHE NapTHEPE 1 CapaAHUKe U NUTaTW UX 3a capaakby Aa bu ce Moru
NPUAPYXUTK NpoLecy naeHTMdrKaumje unubeBa, 3ajaTaka, MMNAEMeHTaUMjCKMX NiaHoBa n cTpaTe-
rvja notpebHmx 3a cnpoBohere Nporpama npeBeHUnje TpoBamsa.

MoTpebHo je cacTaBUTK NpuUjeasor npojekta, AeduHucaTv nnaH, Npobnem, LUMbHY rpyny, UM/bEBE,
aKTUBHOCTM Koje he ce aelaBaTi, YK/byueHa nua U opraHmsaunje, nssope puHaHcMpara 1 notpe-
6aH byLleT, Kako he ce ynpaB/baTv NPOjEKTOM U METOZ eBaslyalmje CNpOoBEAEHMX aKTUBHOCTU. Mopa
Ce MCKOMYHMUMPATK Kaga v Kako he nogaum Aohu A0 UMbHE rpyne.

UnbeBn 1 3apaum Tpeba aa byay pedepeHTHM OKBUP 3a yrpaBibatbe, HaAreAake U NPOLjeHy npo-
rpama npeBeHUMje TpoBama. LumweBn Tpeba aa byay ocTBapuBM, MAKO HE HYMKHO KPO3 CaMo jeaaH
NpojeKkT nam nporpam. Wupe unmwese Tpeba noanjenutn Ha ogpeheHe 3aaaTke Koju Cy NPELU3HM,
OCTBapuMBU N MjepsbMBU, TUUY Ce 3HaHa Koje he ce nocTtnhu, cnocobHoCTM Koje he ce HayuuTwn, cTa-
BOBa Koju he ce ucTtpakmeaTtu, akunja Koje he ce MOKpeHyTH, MOHaLlama NN BjepoBama Koja he ce
npomMujeHnTN. Tpeba aa aedMHULLY LNJbHY Tpyny.
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CMJEPHWLE O NPEBEHUMJN TPOBAHA

11. MAEHTUOUKALWMIE MOTPEBHUX PECYPCA

BaKHO je oapeanTn JbyAcKe 1 MaTepujanHe pecypce notpebHe 3a cnpoBohere (NnaHMparse, nove-
Tak, yCnocTaB/bake, OApKaBare) Nporpama NpeBeHUNje TpoBaka M AOCTYNHE pecypce, a NoTom
niaaHupaTy NporpaMe Koju ux Hajbosbe KopucTe:

* JbyAcKu pecypcy,

* MartepujanHu pecypcu,

* ®duHaHcuKjckn pecypcu (BnaanHe opraHusaumje, mehyHapoaHe opraHusauunje, HeBnaanHe opra-
HW3auwje, 34paBCTBEHE MHCTUTYLMje, NPUBATHN CEKTOP),

* [lpocTopHu 06jeKTn 1 ycnyre.
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CMJEPHWLE O NPEBEHUMIN TPOBAHA

12. MEXAHU3MU NMPEBEHUWJE TPOBAHA

O npeBeHUWjM TpoBarba 1 6e36jeIHOM pPyKOBaky XeMUKaNMjamMa Tpeba Aa ce yunm TOKOM XKUMBOTa, Y
LUKOIW, NOPOAUL U NOKaNHO]j 3ajeaHULN.

Edykauyuja Tpeba pa:
* jaua cBjecT 0 npobsieMy TPOBaH-a,
* noBeha HMBO 3HarLa O TPOBaHMMa,

* MPOMWjeHWN CTaBOBE M NOHaLUHA W CMpUjeun HacTaHaKk TpoBak-a.

JaBHOCT, CTpy4YHa 3ajeaHunua, KpeaTopy NOAUTMKA U LOHOCUOLM OAJlyKa Ha CBUM HMBOMMa Tpeba aa
Cy eAyKOBaHM 0 OMacHOCTMMa Mo 34paB/be U NOTEHLMjaHUM pU3NLMMa Of XeMUKanvja. Obpa3oBame
omororyhaBa 6naroBpeMeHo naeHTUGUKOBare Npobnema 1 NpuknagHe akuuje Koje Tpeba aa byay
npuopuTeT. Jobpo 0b6aBuMjeLLTEHM YNnaHOBM 3ajeAHULLE ce BpMHY 3a XeMUjcRy 6e36jeaHocT, nowToBahe
3aKOHOM nponucaHe oapenbe 1 nMahe akTMBHY ynory y nobosbluakby jaBHOT 34paB/ba 3ajeAHNLE.

CTpyuyHa nuua - egykatopu, MOpajy 3HaTu CBe MoTeHLUWjasiHe pU3uKe 3ajefHuLe o4 XeMuKanuja u
cBe moryhe cTpaternje npeseHuuje. Takohe, Mopajy pasyMjeTu Hay4yHy No3aAanHy 1 LUMPE CoLnjanHe
npobnemMe uMniemMeHTaumje nporpamMa npeBeHuUmje.

XUumHa KOMyHUKayuja 0 XeMUjCKOM pu3uKy: XUTHa 1 pacnpocTpareHa y3byHa je HeonxoaHa Kaja
NMOCTOjN PU3VK U3nrarka Behnx rpyna ctaHoBHULLTBA (M OKONMHE). Ha npuMjep, Kaaa ce OTPOBHMU ra-
COBM XEMUWKannja NpnbanKaeajy BUCOKO HaCe/beHOM NMOAPYYjy, UNTaBa 3ajeiH1LLa MOpa Ha BpujeMe
1 Ha oaroeapajyhu HaunH 6UTK yNo3opeHa o MjepaMa Koje he 6utn noaysete.
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CMJEPHWLE O NMPEBEHUWVJN TPOBAHA

Jexknapucarbe: ETuKeTe Npon3Boaa Cy buTaH AN0 KOMyHMKaLuje 0 onacHoCTUMa, NoLWTO Aajy Kopuc-
HUUMMa MHPOPMaLMje 0 XEMUjCKOj MPUPOAN OMAaCHOCTU, MAEHTUTETY XeEMUKaNWje, caBjeTe y cayyajy
N3M0KEHOCTN, UHCTPYKLMje 0 YyBamy U ynoTpebu, Te ynosopera. MHdopmauunje Mmory butun Bep-
6anHe uan npeactaB/beHe CMMOOAMMA MAM NMUKTOrpaMmMa. EQuKacHO TymMauere eTuKeTe 3aBUCHK
N 04, KOPUCHMKOBOT pasyMujeBarba NopyKe. Pujeun cy yobrnuajeHo jacHe 1 pasyM/bMBe OHMMaA KOjK
106po Mo3Hajy jesuk, annm HecxBaT/bMBE OHWUMA KOjU He 3Hajy je3snK unu He 3Hajy uutatm (ajeua,
HEeNMUCMeHa Anua Uan anLa HUCKOT HMBoa NMcMeHocTn). Ocobe Koje He MOry MpoYnTaTh TEKCT MOry
NaKklwe pasyMmjeTn nuKkTorpame. inak, cumboam Mory nmMaTtu pasanymta 3Haderba y pasandymtnm Ky-
Typama, Te NoCToju OMacHOCT Aa Ce NorpewHo npoTyMaye. Tako HMp. MUKTOrpamM KOPO3MBHOCTU Ce
MOe NPOYTMaunTV Kao ynyTCTBO 3a Npame pyKy. [oTpebHOo je N3BPLUMTK TeCTUparbe Anjena nomny-
Naumje aa 6u ce yTBpaAMSO Aa BehrHa CTaHOBHULLTBA pa3yMuje NMOpyKy.

GHS nukmoepamu

lpedHocmu nukmoezpama:

* nNpuB/iiaye naxcy,
* nodcjehajy /byde Ha 6e36jeOHOCHe nopyKe Koje Beh 3Hajy,
* MO2y Ux pasymjemu JbyOu Koju He pasyMujy mexkcm,

* noMaxcy pasyMujeBarby akyuja u Memoda Koje ce mewkKo onucyjy mekcmyasaHo.

Hedocmauyu nukmoepama:

* Moy ce no2pewHo npomyma4yumu 3602 pasudumoe 3Hadyerba y pasaudumum KyJimypama,

* Mo2y ce He pasymjemu.
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CMJEPHWLE O NPEBEHUMJN TPOBAHA

MakoBarbe: MaKkoBara MOpajy butn norogHa 3a TPAHCMOPT, CKAAAULWITEHE U Kopulwhere 1 ajeK-
BaTHO AeKnapucaHa. OumriegHa onacHOCT Cy Nocyae Koje noacjehajy Ha nocyae 3a xpaHy u nuhe,
Kao 1 Ajeum NpyBAaYyHa NakoBakba WTaMnaHa CBUjeT/Io 060jeHUM LpTaHUM IMKOBUMA UK C/IKaMa.
[v3ajHepy nakoBaka NpPOM3BOAA KOju MOry Nlako aohu y poamp C Ajeuom, Mopajy buTtu cBjecHm
onacHocTu 1 06es3bujeanTn aa nsrnen Hehe nosehatm pusmk.

®opmynayuja: TOKCMUHUM pacTBOPUMA Ce A0Aajy CPEACTBA Koja CTBapajy HeyroaaH yKyc nonyT eTu-
NIEH-T/IMKOMIA UAW AeHATYyPUCaHOr aJkoxoa, Kako b1 ce cripujednna KoH3yMalumja LTETHUX KOnYu-
Ha Koa Mane ajeue. HbrxoBa edUKaCHOCT 3a HaBeleHe CBPXEe HUMje JoKasaHa.

Apyrn MexaHu3Mu npeBeHLUnje TpoBamba:

*  V/IHXEeHEepCKMM KOHTpPOJ1IaMa CE MOXE CMPUjeuUnTN TPOBAHE Y PaAHOM OKPYKEHY,

* JlvyHa 3awWTMTHa onpeMa nonyT pecnupaTopa, pyKaBuua, Nperaya, ynsama u ci., Moxe butu
Mjepa 3alTuTe y CUTyaumjaMa Kafa MHKerEepPCKe KOHTPOJe HUCY M3BOAbMBE (JINYHA 3aLUTUTHA
onpeMa Huje U3BOA/bMB METOA NPEBEHLMje YKOJIMKO OMEeTa MOKpPeTe WU je HeyroaHa 3a Ho-
LLeH€; OBO CE YeCcTo AellaBa MPUINKOM paja Yy JbeTHUM MjeceurMma Uan y OKpY*HeriMa ca no-
BMLLUEHOM palHOM TeMNepaTypomM).

* JInyHa XuUruvjeHa je BaxHa y crnpedaBary TpOBaHba.

34paBCTBEHN MOHUTOPUHT MOjeAVHMX LA U 3ajeiHMLLE CacToju Ce 04 PeAOBHUX MPOoLjeHa 34paB-
CTBEHOT CTahba, YK/byuyje peloBHU MeANLIMHCKM HAaA30p U BMONOLKN MOHUTOPUHT. (BMONOLIKM MO-
HUTOPWHI C€ CacTOoju OA Mjeperba KOIMUMHE XeMUKaANja Kao U HUXOBUX MeTabonnTa n buoMapkepa
(HMp. eH3KMa) y TKMBMMA UM TjeNIeCHUM TEYHOCTUMA. 34PaBCTBEHM HAA30p Ha PafiHOM MjecTy cac-
TOjU Ce oA MeAUUMHCKOr nperneaa npuje sanowbaBata, oapeheHnM nepmoanyHmMM MeanLMHCKUM
nperneanMa v MeAUUMHCKMM NperneanMMa npuankoM noBpaTtka pagHuKka c bosoBarba.
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13. 3AKOHOAABCTBO U XEMWJCKA BE3BJEAHOCT

3aKOHCKM MPONUCU U UMMJIEMEHTALMja Cy BaXHW NOCTYNLUKX BNACTU 3@ NpoMoLnjy 6e3bjeaHocTu

N 34paB/ba Y NPOU3BOAHM, MPEBO3Y, CKAAAMWTERY, YNOTPEON 1 oanaraky XemMukanmja n xe-
MMjCKMUX Npon3Boaa.

3aKoH MOXKe 3abpaHnUTV AN OrPaHNYMTM YNOTpeby NOTEHLMjaNHO WTETHUX XeMUKanuja (HNp. oapehe-
HUX NecTMumMaa) U peryancaTv CBpXe M YC/I0BE KOpULLTEHA XeMUKanuje. 3aKkoH MOXKe peryaucatu
KBaNMTET, HauMH ynotpebe, BpcTe ambanaxke Kao M HMBO MHPOPMaUMja Koje ce Aajy KOpUCHMLMMa
Kako b nmMann noTpebHe noaaTke o 6e3bjenHOM pyKoBakby XeMuKanvjama. Kaaa je pujed o 3apaBby
Ha pajy, 3aKOHOA4ABCTBOM Ce HajeduKkacHuje 06e3bjehyje Aa Cy CyncTaHLe KOpuLTEeHe Ha nocny
6e36jenHe n 6e3 pusnKa no 3apaesbe (YKONMKO Ce NpaBuSIHO KopucTe). EuKacHOCT 3aKoHOAABCTBa
y obnactn xemmjcke 6e36jeAHOCTN 3aBMCK OA TOra KOJIMKO CE 3aCHMBA Ha €r3aKTHOj HayLM, KOJIMKO
ra NpuxBaTajy OHW KOjuU CY AUPEKTHO YKIbYUEHU UK YTPOMKEHU, Aa NN je 0CN060hHEHO MOAUTUYKMX U
E€KOHOMCKMX YTUL@ja 1 KOJIMKO Cy APXKaBHU afiMUHUCTPATMBHN CUCTEMUN y CTakby Aa ra NpuUMUujeHe.

Ynoea edykayuje y 3akoHoOaBcmBy xemujcKe 6e36jedHocmu:

* ymuuye Haj pa3Boj noiumuke u pesyamupajyhe 3akoHo0aBCcmao,

* ybjehyje 0oHocuoue 00JyKa u jaBHocm 0a je 3aKoHo0aBcmBo ehbuKacaH HaqyuH 6opbe ¢
nomeHyujaiHuM pusuyuma,

* cmBapa NodpWKy jaBHocmu, 3ajedHuue u npoghecuoHasHux opeaHu3auja 3a 3aKoHodaB-
cmao,

* uHgopmuwe yepouceHe ocobe (npoussohahe npouszBoda, mpaoBue, 30paBcmBeHe pao-
HUKe) o0 echukacHocmu mjepa y yusby cmBaparba N03UumuBHO2 CMaga o HUMa,

* HaKOH WMO Ce 3aKOHU cmyne Ha CHazy, obasjewmaBajy epahaHe Kako 0a ux nowmyjy u
nomaxncy um 0a yBude HUXO0BY BpujedHoCm,

* 3a0pxmcaBa NoJUMUYKY BO/by 0a 00pH#cU 3aKOHOO0aBCmMBO.
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MocTynak perucTpauuvje npovsBofa 3axTjeBa o4 npou3Bohaua ga Tpaxke oaobperbe HaanexHe
BNaje 3a CTaB/bakbe Ha TPXKULITE NPOM3BOAA MPUje HEero LWTo Ce naacupa Ha TpxuwTe. MoTpebHo
je pocTtaBuTN cBeobyxBaTHE Hay4yHe MoAaTKe KOju MOKasyjy Aa je npousBon eduKacaH, anm Huje
npeTjepaHo onacaH Nno 34paBJ/be JbyAM UN KUBOTUHA UM NO KUBOTHY CpeanHy. leHepanHo, sehu-
Ha XeMuKanuja Tpeba Aa byae perncTtpoBaHa y 3eM/bl NpuUje Hero wto ce ynorpebu, npeeese uan
naacupa Ha TpxuwTe (LUTETHE XeMUKannje cBakako). OBo obe3bjehyje MexaHM3aM 3a cnpevyaBame
TpOBaHa KOHTPOJIOM ynoTpebe XxeMuKanuvja n 3abpaHoM nan orpaHnyaBarbeM ynotpebe oapeheHmnx
LUTETHMX XeMUKanuja.

BesbjeaHOCHM CTaHAapAX peryauwly AmsajH, NPOV3BOAbY, CKIAAMILTEHE, TPAHCMOPT M ynoTpeby
XxeMukanumja. OBU cTaHaapau Mory 6uTn obaBesHu 1 AedUHMCAHN 3aKOHOM, UK A06POBOJBHU N He-
HaMeTHYTM 3aKOHOM (NpenopyyYeHn oa cTpaHe NPOGECUOHANHNX NN MHAYCTPUjCKUX OpraHM3aLmja).

EdunkacHOCT cTaHAapaa 3a 6e36jeaHy NPOM3BOAHY XEMUKaNMNja Kao CpeacTBa NpeBeHLMje TpoBakba
3aBUCU Of, TEXHUUKE KBaNMUTeTe CTaHAapAa 1 noctojarba NabopaTtopuja 3a UCNUTMBaHE Kako bu ce
YTBPAWNO @ N Cy NPOM3BOAM NPOU3BEAEHM Y CKNajy ca TMM CTaHAApPAOM U Aa Ce CEPTUPURYjY
OHM Koju jecy (HNp. NpoBjepa Aa M NakoBarba Koja cy 6e3bjeaHa 3a Ajeuy ucnymaBajy TEXHUYKe
yc/nioBe MM npoBjepa cacTaBa XeMUKanuje Kako 6u ce yTBpAWIO Aa He CaApKu 3abparbeH HUBO
TOKCMYHMX cacTojakKa).

CucTteMe obaBjeluTaBarba U MHBEHTApe BOAE BNAAMHE areHLUMje Kako b1 ocurypasne AoC/beAHOCT MNo-
JlaTaka 0 NPOU3BOAMMA AOCTYMHUM Ha TPRULLTY 1 a 6u ocurypane aa he ce nponsBoa KOPUCTUTM LITO
je moryhe 6esbjeaHuje (nytem oarosapajyher ncnutmsatba, KnacupuKkaumje n obusbexanarsa, no-
CTaB/bakb€M OrpaHMuUeHa M3/1I0KEHOCTM Ha PaiHOM MeCTy 1 AedMHMCaHEM YC/I0BA 3@ CKNAANLLTEHE,
PYKOBakbe, 0f1arake Y TPETMaH CNyyajHOr Npocunatba U NOBPEAa U3a3BaHUX XEMUKaINjOM).

MehyHapoaHa Tujena, Kao LWTO cy YjeanreHe Haumje, NnpunpeMajy KOHBeHUMje u Boandye y obnactu
XeMujcke 6e3bjegHocTM ynyheHe BnagaMa u opraHusaumjaMa Koje ce 6baBe xeMunjckoM besbjeHo-
why Kako 6u ce ocurypana nNpeBeHUNja TpoBakba Ha MeflyHapoaAHOM HMBOY. bpojHe KoHBeHUuje n/
nnn mehyHapoaHu yroBOpu oCUrypaBajy Aa Ce XeMuKanauvje npousBoae, TPaHCMOpPTYjy, Kopucte u
oANaxKy npemMa NpuxeatblMBMM MehyHapoaHMM CTaHAapAuMa.
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14. 3AWLUTO PAANTU EBAJTYALINJY NMPOIrPAMA MNPEBEHLUWIJE?

@ [

M[L"‘W_ b

Kapa je npeBeHTMBHA aKTUBHOCT NMOKPEHYTA, BaXKHO je NPOoLMjeHUTN fa 1 je AjenoTBOpHa, Aa v bu
HeKe npomjeHe Morne nobosbliaTtv epUKACHOCT M ia X je Aasbrba pacnojjena HoBLa 1 pecypca on-
paBaaHa. 06jaB/beHe eBanyaunje nporpaMa Mory 6uTn BaxKHe 3a AOHOLLEHE OANlyKa Yy byayhHOCTU.

(

Bpuwerse eBanyayuje npoepama 3asucu 00 moaa:

* 3awmo cy uHgopmayuje nompebHe,
* KoMe cy uHghopmauyuje nompebHe,

* Kala cy uHgopmayuje nompebHe OoHocuoyuUuMa 00/yKa.

EBanyauuja npoBjepaBa Kako Cy akTUBHOCTM 06aBJ/beHE, KO je y4ecTBOBAO, KaKo je Nporpam op-
raHn3oBaH, Aa An cy pecypcu Aobpo pacnopeheHn 1 pacnoamjesbeHmn u aa v cy A0Wan A0 Unsb-
HUX rpyna.

JepHocCTaBHa MpoLjeHa Kamnakbe MOXEe U3MjepuTu 6poj akTUBHOCTU AMPEKTHUM MOCMaTparbeM,
YMUTHUKOM WA @aHaNM30M M3BOPa NojaTaka Kao LITO CYy PErmcTpy akTMBHOCTU. Y eAyKaTMBHOj KaM-
nawu Moryhe je nsmjeputu cibeaehe akTMBHOCTH:
*  6poj noanje/beHMx bpoLlypa, NeTaka, niakarta,

* 6poj NopyKa MAn nNporpamMa Kamnakbe Koju ce eMUTYjy Ha pPaanjCKUM UAK TeNeBU3NjCKMM Npo-
rpamMuma,
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* Opoj NnpenaBama UaM obyka,

*  6poj WKona Koje yKbyhyjy NpeBeHLMjy TPOBarka Y HaCTaBHM MfaH 1 Nporpam,

* 6poj 06jaB/bEHMX HOBMHCKMX YlaHaKa 0 TPoBakby,

* 6poj AOMOBa 34paBsba KOjU CY YYMHUAM AOCTYNMHMUM MHOOPMaLMje 0 NPeBEHLNjU TPOBatba,

* 6poj anoTeKa y 3ajeAHNLM KOje Cy YUMHUAE JOCTYNHUM MHOpMaLMje 0 NpeBeHLUN|U TpOBakba,

*  OpOoj MHAYCTPUjCKMX KOMMaHWja Koje Cy YYMHuIe AOCTYMNHUM Maakate U utepaTypy y Besu ca
cnpevyaBarbeM TpOBakba,

*  Bpoj yuecHUKa 0byke,
* 6poj aoMahuHcTaBa Koja cy nocjeheHa 1 Kojuma cy aate MHGOpMaLMje 0 TOME KaKo YYUHUTUN 1I0M
CUFYPHUM.

MOKPUBEHOCT LMJbHE Monynawumje MoxKe ce MjepuTun npema:

* yajeny uusbHe nonynaunje Koja je nobuna neTke, NpUCycTBoBana U3noxbama,
* yajeny onuwiTe W UW/bHe nonynauunje Koja rneaa uav cnyia TB/paano emucuje,
* yajeny nonyjaunje yuyeHuKa Koju cy NpucycTBoBaM YaCoBMMaA NpeBeHLNje TpoBaHa Yy LLKON,

e yajeny nonynauuje poauTesba Koju cy A,06uan nHpopMaLmje 0 NpeBEHLMjM TPOBara UK CaBjeTe
NpPUAMKOM noxahakrba efyKaumje 0 34pPaBCTBEHOj 3aLUTUTH,

* yajeny nocjeheHnx 4OMOBa ca AjeL,OM NPeALIKO/ICKOr y3pacTa.
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15. NPEBEHUNJA TPOBAHA Y PA3JINYNTUM CPEANHAMA

Il

15.1. NPEBEHUWNJA U3NIATABA WUTETHNM XEMUKAJINJAMA HA PAOHOM MJECTY

MogaepHe MHAYCTpUje, 04 Manux NOpoOANYHUX MOCNOBA Na CBe A0 BEJNKMX Kopropauuja, kopucre
XeMMKanvje y BEOMa pasiMunTuM pagHUM OKpYyKerbuMa. MocToje AeceTUHe Xubaaa MHAYCTPUjCRUX
XeMuKanmja og Kojux MHOre Mory Npoy3poKoBaTK 34paBCcTBeHe Npobneme Kao pesyntat npopecmo-
HanHe n3noXeHoCTU. EdekTn ce Kpehy 04 XPOHUYHMX KOXKHUX 60NECTN Y3POKOBAHUX NPUTATUBHUM
nnn ceHsnbununsmpajyhnum pacteapvBavymma 40 PeNpPOAYKTMBHUX U Pa3BOjHMX NpobiemMa y3poKoBa-
HWX OTPOBHMM MeTanumMa.

PasBoj nporpaMa npeBeHLWje TpOBara je CBe MOTPEOHUjU. Tpaxu NOCBENEHOCT pecypca U
YHYTpallukby CTPYKTYPY Y KOjOj je jaCHO Ko je oaroBopaH, 3a WTa je oAroBopaH 1 Kako he nporpam
6uTn cnpoBeaeH. CBU KOju Cy YK/byYyeHM Y MPOLLEC MOPajy LMjEHUTN KOHUENT NpeBeHLuMje.

06uM nporpama NpeBeHLMje TPOBatha MOpa bUTK jaCHO AePUHNCAH, Y CMUCAY XEMUKANja U MPOU3-
BOZa Koju he BUTK YKIbYUEHWN U 3aMOCNEHMX KOju B UM MO BUTU U3NOXKEHWN. 3anoCaeHN Mopajy
61TK 0baBjelITEHM O MOCTOjakby MPOrpaMa NyTeM KaMnatba jayarba CBMjeCTU ca naakatuma/nybnu-
Kaunjama/6poluypama/neumma, akTMBHOM 06YKOM 1 napTuuunaTtMBHUM aorahajuma. OBo 3anocne-
HMMa [Aaje KOHTPOJIy HaZ NPOorpamMoM M OCHaxyje ux.
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Onuc pusunka

P13unK nosesaH ca CBakoM XeMUKaJIMjoM MOpa Ce U3MjepuTn Yy OAHOCY Ha ApYyre ornacHOCTW Ha paa-
HOM MjecTy.

VIHBeHmMap wmemHux XxeMuKasauja - XeMNjCKN MHBEHTap je opraHM3aunoHo opyhe Koje ce KopucTu
y npouecy pasa c xeMukanujama. Tpebano 6u aa caapu cibeaehe enemenTe: yobnuajeHa xeMujcka
nMeHa 1 cnHoHnMe, Chemical Abstract Service (CAS) 6poj unu apyru naeHTMGuKaLmMoHn 6poj, kna-
cMdMKaLUMOHY O3HaKy onmacHocTh (3ana/bMBO, KOPO3UBHO UTA), OUjeHy onacHocTh (04 HUCKe A0
BMCOKE), NOKaumnjy NponsBoaHe/CknaanwiTersa/ynotpebe n KonmunHy. base nogataka 0 XeMuKa-
Nnjama Takohe 6u Tpebano aa byay nako A4OCTynHe 3anoc/iieHmMa.

OdpehuBarse pusuKka - 06um pusnka Tpeba oapeanT noMmohy rpaHMLa U3NOMKEHOCTU U CMjEPHU-
L@ Koje cy YTBpAWIE 34paBCTBEHE W PErynaTopHe opraHusauuvje. PU3MK noeesaH ca ynoTpebom
onpeheHe xeMuKannje Tpeba aa ce oujeHyje Y 0AHOCY Ha MOMUC TOKCUYHUX CYMCTaHLLM, TOKCUKO-
JIOLWLKe npernene, NoaaTke O y3pOKOBakby U OKOJIHOCTU Ha pagHOM MECTY.

KoHTpona nsnoxeHoctu

HajedumkacHuje opyhe cMarbera puU3nKa je MHKerepCKa KOHTPOJa, OAHOCHO TEXHUYKO pjeLuemse.
OBO MOXe YK/byuMBaTV NPOjEeKTOBaHE 1 OAPHKaBatbe BEHTUNALMOHMX CUCTEMA, CUCTEMA 3aLUTUTE U
ynosopera navm MoanduKaunjy NHKEeHEPCKUX CUCTEMA KOjU EIMMUHULLIY MW CMakbyjy U3N0MEHOCT
LWUTETHUM XeMUKanujama. Ipyrm HUBO KOHTPOJIE U3/I0MKEHOCTUN je aAMUHUCTPATUBHA KOHTpOJa pu-
3MKa KpO3 poTaumje pafHUX MjecTa, 06yRy, MMcaHe CMjepHULLE U MOAUTUKE U MHCNeKumje. anoxe-
HOCT, KOjOM HMjeiHa Of OBUX CTpaTermja He MOXe y NOTMNYHOCTW yNpaB/baTu, MOpPa Ce KOHTPOJICaTH
ynotpebom nnyHe 3alITMTHE onpeMe, MOMNyT pecnupartopa, 3alTUTHMX Haovapa, pyKasuua, obyhe
n oajehe. MporpaM Mopa YK/byumBaTy 00yKy paaHuKa 3a ynotpeby JI30 (1nuyHe 3WTUTHE ONpPEME) U
NOBpPEMEHU MEeANLMHCKN Haa30p.

Jexknapucarbe - NoTpebHo je ycTaHOBUTY NpoLELypY NPOBjepe AeKnapucarba XeMmKkanmja no npuje-
MYy KaKo 61 ce 0be3bujeanno ga cy npaBuaHO uaeHTUdrKkoBaHe. OcuM Tora, CBako pajHO Mjecto
Tpeba Aa ycnocTtaBu WUHTEPHW CUCTEM O3HauyaBarba Kako 6u ce 0b6e3bujeamno jeaMHCTBEH CUCTEM
naeHTMdmKaumje onacHoctu. Tpebano 6u aa ce 3aCHMBA Ha IOKAJIHUM PEFYNATOPHUM CMjepHMLIAMa
UK CMjepHMLaMa jaBHUX BNACTU U Aa YK/bydyje yobuuajeHa XxeMmnjcKka nmeHa, cumbone uam yno-
30petba, cTatyc nocyae (HAp. ,.y ynotpebu* unu ,npasHa“) n bap-koaose 3a npaherbe Ha pagHOM
MjecTy. Tpebano 61 cnpoBeCcTM NepuoanUHe MPErNefe Kako by ce ocurypano ga cy XeMukanuje
NpaBuUIHO MAEHTUdMKOBaHE y NoApYyYjy ynoTpebe.

Cknaduwmerbe u pyKoBarse - CBM MporpaMu npeBeHUuje TpoBatba 6u Tpebano Aa yK/byue jacHe
N AeTajbHe MuCaHe CMjepHULE O CKNAAMLUTEHY U PYKOBakby LUTETHUM XEeMMKaavjama Kao LTo cy
KncenuHe, 6ase, 3anasbMBe CyncTaHLe, okcuaaHcu, nectuumam n CMR xeMuKanuje (KapumHoreHe,
MyTareHe, penpoayKTUBHO TOKCUUYHE). Mjepe NpeAoCTPOXKHOCTU NPUIMKOM CKNaanwTeHa Tpeba Aa
CY jaCHe 1 KOHUM3HE W Aa YK/byuyjy AeTasbe 0 BPCTW NOCYAa, MPaKCK cerperauuje, NpeBeHnpamy
npocunaka, CMjepHULaMa 3a aeknapucarbe, 6e36jefHOCHMM NpoueaypaMa v NpaBuAMMa OApHKa-
Bakba XUrujeHe pagHor npocTopa.

MN360p dobas/waya u odnazaya - [obpa je nocsoBHa Npakca NpoBjepuTn aa an aobaesbauun, npe-
BO3HMUM M OANaranuTa nowuTyjy 3aKOHCKe oapenbe Te Aa NM UMMJEMEHTMPajy NponucaHe Mje-
pe obusbexkaBatba, PyKoBakba M oaNarakba XxeMukanuja. 0cobsbe 3aayKeHo 3a orncTuKy Tpeba aAa
npuMjerbyje nokanHe uam MehyHapoaHe cMjepHuMLE 3a@ TpaHCcnopT. He Tpeba NnpuMKTK Nocyae Koje
cy owTeheHe MK Lype Uav Unju caaprKaj Huje jacHo naeHTudrnkosaH. Beha npeayseha mory passu-
T dopManHu Nporpam 3a peensujy cBojux aobas/baya 1 objekaTa 3a oasararse.
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EayKkauuja

Oa cBUX AmjenoBa NpeBeHTUBHON Nporpama, eaykaumja uMa Hajsehu yTuuaj Ha noHalare NojeanH-
ua Tj. 3ajeaHuLLe.

dopManHa obyKa MoKe 00yxBaTUTN TEME Kao LUTO CY:

* OnuwTa CBWjecT O LUTETHUM XEMUKaJnjama,

* CuUTyauwuje pearoBarba y XMTHUM CJlydajeBuMma,

* pecnupaTopHa 3awTuTa 1 keHa ynotpeba,

* [leKkNnapucame, ofJiarare 1 npeso3 onacHor otnasa,

¢ JeRnapucame, CKnaamwtTeHe n yn0Tpe6a LUTETHUX XEMI/IKaﬂI/I_]a.

EduracHoM nporpamy npeBeHuMje Cy NOTpebHU nnaHupare U opraHusaumja. Obyka Tpeba aa
YK/byuyje pasnnumTte MeToae, NonyT BUAea, NPakTUYHMUX paanmoHMua 1 Bjexbu nnm yacosa u Tec-
TOBa KOMMNeTeHuMje.

CnpeMHOCT ¥ 0AroBOP Yy XUTHUM CJly4yajeBMMa

MpeBeHTUBHU NporpaM Tpeba Aa yK/byuyje NnaHoBe CripeyaBakba UCMyLliTakba XeMUKanuja, HacTaH-
Ka MoMapa v eKcniosunja u aa cMarbu yTuuaj 6mno Kojer ncnylitarba Uamn nsnarama y *MBOTHY cpe-
AMHY. AKO MOCTOjM ONACHOCT MK Nak ako aohe A0 UcnylTama, Hajsehn NpUOPUTET Y AOHOLIEHY
XUTHUX OAJIYKa MMa Jby[CKO 3PaB/be, MOTOM 3aLUTUTA CPEAMHE, @ HajHUKM MPUOPUTET je 3alTnTa
NOCNOBHOI UHTEpPECA.

JbekapcKku Haasop

CBpxa /beKapCKOr HaZ30pa Kao Aujenia NpeBeHTUBHOr nMporpama je Aa ocurypa noTeHuujasHuM
3anocineHnumMMa cnocobHocT obaB/baHa nocna, NepMoanNYHo npaherbe 3anoCJeHNUX TOKOM paaHOr
BPEMEeHa 1 yCrnocTaB/bake CUCTEMA XUTHE MeanuMHCKe noMmohu, ako aohe Ao TpoBakba.

OnacHW HepyTUHCKM 3agaum

Mpuje noyeTKa pagHOr 3ajaTKa y KOjeM Ce KOPUCTE LUTETHE XeMUKanuje, 3anocneHn bu Tpebano aa
Ce KOHCYNTYjy ca CNy*KO6eHMKOM 3a XEMUKaANINje N 3[PaBCTBEHMM PaJHUKOM U Aa npuMe nHdopma-
Lnje 0 ornacHoCcTMMa Be3aHWM 3a pafHu MaTepujan, Mjepama cnpevyasarba puU3nKa 1 Mjepama Koje je
KOMMaHwuja npegysena Aa cMami pU3rMK 0NacHOCTM Mo 34paBibe. MOXKe ce opraHn3oBaTn U CUCTEM
pagHuX A03B0OJIa KOjU YK/byuyje oapeheHe NPEBEHTUBHE Mjepe Koje Ce KOpUCTe TOKOM paaa. [uca-
HW pajfHW HANOr Ca O/je/bKOM KOju Aaje MHPOopMaLMje 0 yC/IOBMMa Ha paAHOM MjecTy Morao 6u ce
KOPUCTUTK 3@ HaBOhEHE INYHE 3aLUTUTHE ONPEME NPUJIMKOM paja.

CnoJbHU VIBBOF)a'-IVI N KOHCYNTAHTU

Mpwuje Hero WTo 3ano4YHy BUNo KakaB NoOCao Ha Ly MjecTa, usBohaumMa Unm KoOHCynTaHTUMa Tpeba
ATy KOMuvjy nporpamMa npeBeHunje TpoBama, MHGOpMaLmje O WTETHUM XeMuKaanjama Kojuma he
OUTW M3NOMKEHW Ha LY MjecTa U MjepaMa NPeAOoCTPOXHOCTL Koje 3anocaeHn Mory nNpeay3eTu Kako
61 CMarbUN PU3MK O U3NOMKEHOCTU. YIOBOP MOME CapiKaTu 3axTjeB a ce NOoTnuLLEe n3jaBa y Kojoj
Ce HaBOAM Ja Cy NporpaMcKe cMjepHuLe npernegaHe n cxsaheHe. OAroBopHOCTM 3a 06yKy Tpeba Aa
6yny jacHo neduHMCaHe.
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Mpoueaype opnaratba TOKCUYHUX CYNCTAHLUM U OTNaga

OTnaa MOry YUMHUTKU pasHU CacTojuM, a PU3MK KOjU [0Na3n C HEeroBUM PyKOBaHeM N offlarakem
YECTO je TeLWKo NPOoLNjeHnTN, 360r HeAO0BO/BHUX MHPOPMaLIMja O MPUPOAN OMACHOCTU. BarKHK ene-
MEeHTM NnporpamMa ogsiararba Cy nakoBame, AeKnapucare 1 oapraBame ognaranvwra. Ognaranvwra
oTnaja Mopajy nMaTu NepuoanYyHy MHCNEKLMjY KOHTejHEpPa 1 06jeKkaTa 3a oTnaj. Tpeba cnpoBoanTM
nepuoanYHe Npernene eBUAEHLMje oanarama, eBUAeHLUMje 0byKe N MHUMAEHATa UcnyLwTarba aa bu
Ce ocurypano nowToBare CMjepHULLa NpeBeHLInje TpoBamsa.

15.2. MPEBEHUMJA U3JIATABA TOKCUYHUM CYTNCTAHUAMA Y PYPAJIHUM CPEAVNHAMA

Y pypanHuM pagHUM cpearHaMa HajBarkHUMje cTpaTeruvje npeseHumje cy eaykaumja n KOMyHUKaumja,
jep je ynpaB/barbe XMBOTHOM CPEeAMHOM Y pypaJHUM cpeanHama cnabo KOHTPOoInCaHo.

Y pypaiHOM OKpY:Ketby CBU Cy noroheHun ynotpeboM nectuumnaa, jep ce xeMuKkaanje pasHoce Bas-
AYLWHUM NyTEM U Ha BULLE 04, NEeAECET KUIOMeTapa o/, MjecTa NpuMjeHe. 3aTo efyKaTUBHM Nporpa-
MU MPEeBEeHLnje TpoBarba Mopajy bUTU HaMUjeEHEHM HE CaMO paaHuLMMa, BER U HUXOBMM NOPOAUN-
LiaMa, JIOKaJIHOM CTaHOBHULUTBY U MEAULIMHCKOM 0COBJbY KOje UX Nnjeun.

BaaH NpBKU KOopak nporpama je naeHtudumkaLmnja Tora Ko je M3noKeH n yemy. 36or nospena, 60-
NecTn n CMPTHOT UCX0A4a A0Nasn 1 A0 Naja NPpOU3BOAHE, Te je MporpaM npeseHLMje TpoBaka 04,
3Ha4aja 3a NOCNOBHY 3ajeAHULY 1 NpeacTaB/ba AOOPY NOCNOBHY CTpaTerujy.

C oBMM MOpajy 6uTn ynosHat 3eM/bOoNocjeaHuLN, 3aApyre U KOHCYNITaHTN Kako by 6iaroBpeMeHo
noceseTunn oarosapajyhe BpujeMe 1 pecypce nporpamy npeseHuuje. Takohe 6u Tpebano ynoxutu
Hamnope aa ce UAEHTUUKY]Y AUBIbE HUBOTUHE U NOAPYYja XKMBOTHE CPEAMHE KOja Cy M3JIOMKEHa,
TaKO [a Ce MOry 3aliTUTUTU A06POM MOCNOBHOM MPaKCOM. Jbyau Mopajy buUTK CBjeCHU pUsKUKa Ko-
pULITEHA LUTETHUX XEMUKANN]A U KOjU Cy JIOKaJIHU PECYpPCU NpeBeHUMje AocTynHU. Tpeba ocHoBaTu
JIOKaNiHe LieHTpe uHbopMucarba 3ajeaHnue o 6esbjesHoj ynoTpebu WTETHUX XEMUKaANMja U PU3MKa
KOjU Ce BEME Y3 HUX.

Tpebano 6v fa ce NpoMOBMLLY NpaKTUYHE CTpaTernje KpeaTMBHOr NPOMOBKCakba NPeBeEHUMje, KO-
puctehun NoKanHy KynTypy v pecypce 3a uspagy nocrepa v bpoluypa, 1 Aa ce opraHusyjy paamoHu-
ue n obyke.

KapakTepusauuja pusmka

3mehy KopuliTeHr@ TOKCUUHUX CYNCTaHUWU y PypaiHUM CpeAuHaMa W 34paBCTBEHUX npobnema
TELLUKO je YCTaHOBUTM Y3POUHOMOC/bEANYHY BE3y. 3a OBO MOCTOjM HEKOJIMKO pasnora:

* HeaoBOJbHO I/IHd)OpMaLLVIja 0 CﬂeLl,VId)VI‘-IHI/IM NHUMAEHTUMa U3N0OXKEHOCTU N HEAAEKBATHWN TOKCU-
KONOLWKKM nogaLn,
* HenoysaaHOoCT ennaeMnoNoKNX NCTaXnBatba NBOTHE CPEAUHE,

e CTaJiHa NpPoMjeHa JbyAu U MOC/I0BA OTEXABa KapaKkTepu3aumjy 1 NpoLjeHy pypajiHe pajiHe cpe-
AnHe,

*  JJaTeHTHU nepuog n3Mehy N30KEHOCTU M NojaBe XPOHUYHUX MOC/beanLa Ha 34paBJbe, Kao LWTo
je pak.

inak, npeBeHTMBHM Nporpam ce Mopa basmpaTty Ha NPOLjeHN pu3nKa N naeHTUMdMKaLMju BUCOKO-
PU3NYHUX CYNCTaHUW, CUTyaumja N OCjeTybUBMX rpyna nonynauunje, Kako bu ce pecypcu mornm npa-
BWJIHO pacrnopeamnTy 3a KOHTPOJY U3/IOKEHOCTM Ha MjecTuMa raje je HajnoTpebHuje.
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MpoujeHa pu3nKa Tpeba Aa ce basmpa Ha TOKCMKOJIOWKMM NybanKaumjama, nogaumma u3 MHBeHTapa
XeMuKanvja n nHdopmaumnjama NpuKyrn/bEHMM TOKOM MOCjeTe TEPEHY O JIOKaJIHOM PafiHOM OKpy-
ey, KOPULITEHUM XeMUKaANjaMa 1 JIOKaIHUM HaunH1Ma ynoTtpebe.

MpuKynbatbe NogaTaka 3a MHBEHTapusaumjy

TelKo je cacTaBUTK TauyaH XeMU|CKN MHBEHTAP WUTETHUX XEMUKAMja KOPULLTEHNX Y PypasHNM cpe-
AVHaMa jep:

* pypanHe dpapme n pupme cnabo Boae eBMAEHLUMjy KYNOBUHE U ynoTpebe nectnumaa,

* Ce/lnMay pasBOojy YeCcTo HeAoCTaje epuKacaH CUCTEM NpujaBe ynoTpebe nectnumaa,

* yoapeheHuM 3ajeaHnLaMa BeNMKM NpobneM je HeneranHa ynotpeba nectuumaa.

Nnak, nponsBohaun n gobaB/baun yrnaBHoOM BoAe NpeunsHe 3anncHuKe npoaaje n auctpmnbyumje

N 04 HbUX CE MOTY TPaXUTU MHPOPMaLMje Ha OCHOBY HMXOBE APYLUITBEHE OAr0OBOPHOCTU 3@ A0-
6pobuT jaBHOCTW.

NHBeHTapn Tpeba Aa caapKe MMEeHa Koja Ce KOpMCTe JIOKalHO U cuHOoHMMe, Chemical Abstract
Service (CAS) bpojeBe 1 KnacuduKaLmjy onacHoCTu.

KoHTpos1a nsnoxeHocTtun
HajedurKacHMja KOHTPOJIA je YKNarare WM 3aMjeHa LUTETHUX XEMUKAINja Makbe LUTETHUM.
[lpyre BpCTe KOHTPOJie, NOpeaaHe no peay onagajyhe ebmkaHocTu cy:

*  UNHXEerEepCKe KOHTPOJIe, HMp. 3aTBapatbe KabnHe TpaKTopa Koju NpuMjeryjy nectmumnae,

* aAMUHUCTPATMBHA KOHTPOJIA, HNp. 06aBe3Ha OrpaHMUeHba yKMHE CMjeHe aniuKkaTopa, yrpahu-
Bakbe CMCTEMA y3OyHe Koju ynosopaBa pafHWKe Aa HamnycTe nosba MPUIMKOM 3arnpallnBatba
ycjeBa 1 Usy3snmarse TpyAHWULA U3 BUCOKOPU3NYHKX MOCA0BA.

* JINYHa 3alUTMTHa onpeMa ca QOKYyCcoM Ha oajehy paam 3alUTUTE KOXKe, Koja je Haju3NnoXeHuja.

[eknapucame

Y pypanHum cpeamMHama XeMuKanuvje ce Hajuewhe npeysnmajy y KOHLEHTpUCaHoj opMu, a NoToM
ce Mujewajy n npeHoce y apyre nocyae. OBe nocyae Mopajy 6uTu npaBuUIHO AeKNapucaHe Ha No-
KaJIHOM je3nKy ca 3ajeAHUYKUM XEMUjCKMM UMEHOM, CUMBOIOM 1 YNO30pPEHEM N CTAaTyCOM nocyae
(KopucTu ce unu NpasHo). ETnke Mopajy 6UTK YNTKe N yousbMBeE.

CMjepHuLe 3a CKNaauLLTEHE U PyKOBaHbe

Be3bjeaHO CKNaauLUITe je BEOMa BaXKHO Y pypasHUM 3ajeaHnL,amMa jep AjeLa YecTo *KMBe NoKpaj Mjec-
Ta raje ce CKAaguwiTe U pefoBHO KOpuUCTe nectmuman. NMecTuunam yCKnagulwTeHn Ha M30J10BaHUM
MjecTMa yAa/beHMM 0 CTAaHOBHULLTBA CY NOCEOHO OMacHM YKOJIMKO HUCY CUTYPHO YCKNAANULLTEHMN.
Moapyyja cknaauwTa Mopajy 6utn xnagHa v cyBa U XxeMukanumje 6u Tpebano yCknaanwTUTK Tako aa
HeMa OMacCHOCTM O XeEMUjCKMX peKaumja, 3ana/bMBOCTU UAN NpoCuNara. XeMUjCKe Nocyae Mopajy
6UTN NpoBjepeHe oAMax MPUIMKOM MNpey3nMMarba Kako bu ce oapeamne n U3onoBaje OHe Koje cy
owTeheHe NpuAnKoM AocTaBe.
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06yKa u egyKaumja

HajBaxkHMju dhaKTop AONpPMHOCA NPEBEINKO] U3NOMKEHOCTM LUTETHMM XEMUKaINjaMa je HepocTaTak
eayKaumje. PagHuum n nopoauue Mopajy Aobutn nHpopmaumje o pusnLmMa XeMUKanmja Koje Ko-
puUcTe, HauMHUMa U3Nararba, AEKNapucamy M CKIaAMLITEHY, HAUMHY pYKOBaka XeMUKanujama u
npasHUM rnocyaaMma, XMTHUM MHTEPBEHLMjaMa U 0 ynoTpebu nuuHe 3awTuTHe onpeMe. 0byKa 6u
Tpebano aa je obaBesHa 1 Aa ce NepMoAMUYHO MOHaB/ba.

PearoBatbe y XUTHMM Clly4yajeBMMa

Y XUTHUM CcllydyajeBMMa NiMba Koja ydecTByjy Y oarosopy bu Tpebano aa 3Hajy Koje Kopake Tpeba
noay3eTu 3a Nnjeverbe U3JIOKEHMX 0coba 1 NpeBeHUNjy Aajber usnararba octaamx. Mopajy 6utn
0Cnocobs/beHn Aa NpenosHajy U3N0MEHOCT N TUMUYHE 3HAKOBE M CUMMTOME aKyTHOI U XPOHUYHOT
TpoBaka. Mopajy 3HaTK Kora Aa KOHTaKTMpajy 3a XUTHY MeaMLUNHCKY noMoh 1 Mopajy nMatn obyry
13 npee nomohu. CMjepHuULLe pearoBakba Y XMTHUM CyyajeBuMa Tpeba BMAHO NOCTaBUTU Ha jaBHa
MjecTa raje Mory 61T KOHCYNTOBaHeE y ciydajy Hyxae. 0cobsbe nokanHe XUTHe Cnyxbe unum Bnactu
Mory 6uTn 3afyeHn 3a nspaay nocrepa ca ynyTcTBMMa 3a NocTynak npee nomohu.

MepnunHcKu Haa3op

360r HeCTpyKTypupaHe NpuUpoae Nocna U MUTPaLLMjCKMX KapaKTepUCTMKa pafHe CHare, TELKO je
NpatUTU MU3N0XKEHOCT U MNperiefatv 34paBCTBEHO CTakbe pafHMKa. PypanHu pagHULKM 4ecTo He
3Hajy pasnnky naMehy akyTHUX U XPOHUYHUX NOC/beamnLLa n3nararba C jeaHe n cuMnToMa yobuuaje-
HUX MEAULMHCKMX CTakba C Apyre cTpaHe. Mporpam MeanumMHCKOr Haa3opa Tpeba aa ce dorycupa
Ha AOKyMeHTauujy n npahere TpoBarba Kako 6U MOMOrao 34paBCTBEHUM paAHULMMA NMPUINKOM
oapehvBarba UM/bHUX NOAPYYja MPEBEHLMjE 1 KaMNake jayarba CBUjecTu.

Mpouepype oanarakba TOKCUYHUX CYNCTaHUM U oTNajaa

PagHuum Tpeba aa npohy TepeHCKy 0BYKy Y pyKoBakby ca/u ognararby ambanaxke jep HenpaBUHO
pyKOBakbe 1 oAslarake MOry AOBeCTU A0 M3Nnarakba pajHuKa, ClyvyajHor TpoBakba HUXOBUX MOPO-
Avua 1 3arahema 3emM/bULLTa 1 BoAe. TpOBarbe MOXe HacTaTu 360r pykoBakba NpasHMM nocyaama
YKOMIMKO HbMa PYRYjy pafHULM KOjU HUCY 0Oy4eHU NpaBuaHOj NPOLEAYPU UK HUCY CBjeCHU pu-
3MYHOCTM CBOra nocna.

Opnaratbe TOKCUYHOr OTMNaja je jow jeaaH pasnor 3a 6pury. 34paBCTBEHU paAHMLUM MOpajy buTu
YK/bYUEHWN Y MpPUKYMN/bakbe NojaTaka Haa3opa, Aa 6u ce yTBpaAMae CTPOMKe CMjepHULIe oanarama
otnaaa. PagHnum Tpeba aa cy obyuyeHn MeTogama oafiarakba OTrnaga Koje ce Mory npuUMUjeHUTH y
HUXOBUM NIOKaNHUM 3ajefHMLaMa ca pecypcuMa Koju Cy UM AOCTYNHWU. AKO pypasiHU 3eMJsbornoc-
jeaHuun He mory noumpatu npeayseha 3a ognaratbe oTnaga v NocyAa, OHAA IoKauuje yaasbeHe of,
n3BOpa NOA3EMHUX BOAA U CTaMBEHUX MoapyYja Mopajy buTn oapeheHe Kao AenoHuje 3a oanarame
n ogrosapahe o3HaueHe.
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16. MJEPA EOUKACHOCTU CNPOBEAEHOI MPOrPAMA
NMPEBEHUWJE TPOBAHA

Hajbosba Mjepa edrKacHOCTM CnpoBeAeHOr NporpamMa npeBeHUMje TpOBatba je NpoMjeHa Ha 6osbe
Yy4YecTanocTu n/mnm TexuHe TpoBakba. YKONMKO je Tewko Aohu Ao nogataka o 6pojy TpoBarba nam
aKo Ce He OYeKyje Aa nporpam npeBeHLMje TPOBaka MMa KPaTKOPOYHU MCXOA, Ha MopobuamTeT u
MOPTaJINTET MOIY Ce KOPUCTUTU U APYre Mjepe. Y TUM CliydajeBrMa HajpukiagHuje je Mjeputu pact
HMBOA 3Harba LMJbHE rpyne o 6e3bjelHOM NOCTyNaky C XeMUKaanjama uam NnpoMjeHe ctasa UanM no-
Hallarba y OAHOCY Ha TpoBare. Ha npuMjep, nporpamMu Koju unbajy aa yye o 6e3b6jeaHoj ynotpebu
necTuumnaa Mory CNpoBeCTU aHKeTy 0 yNoTpebu 3aluTUTHe onpemMe Uan O Mjepama JIMYHe XUrnjeHe,
MeToAaMa oanararba oTnaga v unctohu pagHor mjecra.

MpeBeHunja 0bo/mera n3asBaHUX n3noxeHowhy xeMmkanmjama he cnacuTu *meote, nobosbLuaTu
KBaJINTET KMBOTA M 3HATHO CMarbUTUN COLMjaNHE TPOLLKOBE M310KEHOCTN XeEMUKannjama.
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N3AABAY

NHCTUTYT 3a jaBHO 34paBcTBO Penybnnke Cpricke

YPEAHWUWTBO

LlejHa MunakoBuh-PamagaHu, esaBHU U 0020BOPHU ypeOHUK
hophe Byjuunh, epagpuyka npunpema

®OTOrPAGUIE/NNYCTPALNIE
freepik

JIEKTOPU

MunnjaHa Bojuh
®epop MapjaHoBuh

OBa bpoluypa nsBog je nybnmkaunje IPCS, GUIDELINES ON THE PREVENTION OF TOXIC EXPOSURES,
Education and public awareness activities, World Health Organization y capaaru ca United Nations
Environment Programme u International Labour Organization

NcTy y ujenoctu, MoxKeTe NpeyseTn Ha cibeaeheM NMHKY, Ha eHITIECKOM je3UKy
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/341984/9789289055628-eng.pdf

Bpoluype cy HacTane y OKBUPY MNpojeKTa ,,EKcnepmcKa Mpexca 3a XxeMuKaJsuje y 30paBmcBy U ja4yar-e
cBujecmu o xemukanujama” (Establishing the Chemicals and health network and raising awareness on
chemicals), cnoHsop CBjeTCKa 34paBCTBEHA OpraHM3auuja.
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